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LANCEMENT DE L’ÉTÉ HORS LES MURS
Samedi 1er juillet de 11 à 17h au Fort de Bregille 

Pour lancer la saison estivale, les Maisons de quartier municipales et 
leurs partenaires vous proposent une journée familiale au grand air.

Au programme : activités pour petits et grands, jeux, sport, décou-
verte, détente, présentation du programme complet de Quartiers 
d’été... 
Repas tiré du sac, planchas à disposition

Transport par navette bus possible le matin et le soir 
sur inscription obligatoire 
au départ et à destination des Bains Douches et des 3 autres Maisons 
de quartier municipales

Attention : journée annulée en cas de mauvais temps

Quartiers d’ÉtÉ
ANIMATIONS FAMILIALES, ACTIVITÉS ADOS, SORTIES, 
SPECTACLES...

SAMEDI 1er JUILLET
LANCEMENT DE L’ÉTÉ HORS LES MURS
Journée familiale tout public
> Fort de Bregille

puis

DU 10 AU 28 JUILLET et DU 14 AU 25 AOÛT (sauf 14 juillet et 15 août)
ANIMATIONS FAMILIALES & ACTIVITÉS ADOS
> Salles David et Graizely · 11 rue Battant
> Bains Douches · 1 rue de l’École
> Sorties en extérieur

GRATUIT



ANIMATIONS TOUT-PETITS
POUR LES enfants de MOINS de 6 ans accompagnés de leurs parents

Les lundis, mercredis et vendredis de 10h30 à 12h
du 10 au 28 juillet (sauf 14 juillet) et du 14 au 25 août
> Salle David

JUILLET 

Gravure sur argile 
Activité créative et artistique 
avec Le Café des Pratiques 
Sur inscription · places limitées
Lundi 10 juillet 

Bonhomme géant
Activité créative et artistique
Mercredi 12 juillet 

Modelage sable magique
Activité créative et artistique 
Lundi 17 juillet

Jeux d’eau
Activité ludique 
Mercredi 19 juillet 

Fabrication d’attrapes soleil 
papillons
Activité créative et artistique
Vendredi 21 juillet

Sable mouvant
Activité ludique et créative
Lundi 24 juillet 

Peinture-fresque géante d’été 
Activité créative et artistique
Mercredi 26 juillet

Fabrication de fleurs en papier
Activité créative et artistique 
Vendredi 28 juillet

AOÛT 

Modelage sable magique
Activité ludique 
Lundi 14 août 

Peinture comestible aux doigts et 
aux pieds
Activité artistique et ludique 
Mercredi 16 août

Table à mousse
Activité ludique 
Vendredi 18 août

Parcours sensoriel pieds nus
Activité ludique 
Lundi 21 août

Pâte à sel 
Activité artistique et créative
Mercredi 23 août

Jeux d’eau
Activité ludique
Vendredi 25 août

ANIMATIONS ENFANTS
POUR LES enfants de 6 À 12 ans accompagnés de leurs parents

Les lundis, mercredis et vendredis après-midis
du 10 au 28 juillet (sauf 14 juillet) et du 14 au 25 août
> Salle David (sauf sortie du 25 août) 

JUILLET

Twist de ballons
Activité créative et artistique 
avec Abracaballon 
Sur inscription · places limitées
Lundi 10 juillet de 14h30 à 16h30

Feu et art pariétal 
Activité créative et ludique 
avec l’association Les Arkéonautes 
Sur inscription · places limitées
Mercredi 12 juillet de 14h à 17h
 
Parachute miniature 
Activité créative et ludique 
Lundi 17 juillet de 14h30 à 17h30

Grands jeux
Duels des champion.ne.s
Activité Sportive et ludique
Mercredi 19 juillet 
de 14h30 à 17h30

L’Europe sous toutes ses formes
Activité éducative et ludique  
avec La Maison de L’Europe
Vendredi 21 juillet 
de 14h30 à 17h

Initiation à la magie
Activité ludique et créative
avec Turab Le Magicien
Sur inscription · places limitées
Lundi 24 juillet de 14h à 16h

Fabrication d’un éventail 
Activité créative et ludique 
Mercredi 26 juillet 
de 14h30 à 17h

Création de la carte postale de ses 
vacances
Activité créative et ludique 
Vendredi 28 juillet 
de 14h30 à 17h30 



AOÛT 

Frappe de monnaie et art pariétal 
Activité ludique et éducative 
avec l’association Les Arkéonautes 
Sur inscription · places limitées 
Lundi 14 août de 14h à 17h

Oiseaux tropicaux en rouleaux de 
papier toilette 
Activité créative et ludique 
Mercredi 16 août 
de 14h30 à 17h30

L’Europe sous toutes ses formes
Activité éducative et ludique 
avec La Maison de L’Europe
Lundi 21 août de 14h30 à 17h

Peinture à bulles 
Activité créative et ludique 
Mercredi 23 août 
de 14h30 à 17h30

Sortie à la Gare d’eau 
Jeux en extérieur
Activité sportive et ludique 
Sur inscription 
Vendredi 25 août 
de 14h30 à 17h30
> Gare d’eau

SPECTACLES
TOUT PUBLIC

Spectacle de magie 
avec Turab Le Magicien
Sur inscription · places limitées
Jeudi 20 juillet de 16h30 à 17h30
> Salle David

Sortie Cinéma de plein air à la 
Citadelle : La Guerre des boutons
À partir de 8 ans · sur inscription
Mardi 25 juillet 
> Rendez-vous à 20h30 à la Cita-
delle · 1ère entrée proche parking

Les abeilles, quelle merveille !
avec la Cie Str[u]del 
Sur inscription · places limitées
Jeudi 17 août de 14h30 à 16h30
> Salle David

Envolée sauvage, bucolique et 
rafraîchissante de contes 
en tous genres 
avec la conteuse Cat La Bricole  
Sur inscription · places limitées
Vendredi 18 août de 18h à 19h
> Parc de la Tour Montmart ou 
Salle David

Sortie Cinéma de plein air à la 
Citadelle : Indigènes
À partir de 12 ans · sur inscription
Mardi 22 août 
> Rendez-vous à 20h30 à la Cita-
delle · 1ère entrée proche parking

ACTIVITÉS ADOS
POUR LES JEUNES DE 11 À 17 ans 

Les mardis et jeudis après-midis du 11 au 27 juillet et du 17 au 24 août
Sur inscription · places limitées

JUILLET

Sortie au Lac d’Osselle
Activité ludique et nature
Pique-nique tiré du sac
Mardi 11 juillet de 11h à 17h30 
> Rendez-vous aux Bains Douches 
à 9h15 ou directement au Lac 
d’Osselle

Sortie à la Citadelle + escape game
Activité éducative et ludique 
Pique-nique tiré du sac
Jeudi 13 juillet de 10h30 à 17h30
> Rendez-vous à la Citadelle

Après-midi à Vital’été La Malcombe
Activité sportive et ludique 
Mardi 18 juillet de 14h30 à 17h30
> Rendez-vous aux Bains-Douches 
à 14h10 ou directement sur place

Après-midi jeux de société   
Activité éducative et ludique 
Jeudi 20 juillet de 16h30 à 19h
> Rendez-vous aux Bains Douches 
à 16h10 ou directement à la 
Ludothèque de la Maison de 
quartier municipale Grette Butte
31 bis rue 
du Général Brulard

Théâtre d’improvisation
Activité artistique 
avec Ornella Coronati 
Improvisation’ailes 
Mardi 25 juillet de 14h30 à 17h
> Bains Douches

Cuisine
Activité créative et ludique 
Jeudi 27 juillet de 14h30 à 17h
> Salle Graizely
 
AOÛT

Après-midi jeux de société
Activité éducative et ludique 
Jeudi 17 août de 16h30 à 19h
> Rendez-vous aux Bains Douches 
à 16h10 ou directement à la 
Ludothèque de la Maison de 
quartier municipale Grette Butte 
31 bis rue du Général Brulard

Sortie choisie avec les jeunes 
Activité éducative et ludique 
Mardi 22 août · horaires à définir 
> Rendez-vous aux Bains Douches

Toiles mangas
Activité créative 
Jeudi 24 août de 14h30 à 17h30
> Salle Graizely 



Maison de quartier municipale 
Les Bains Douches Battant
espace associatif et d’animation
1 rue de l’École
03 81 41 57 58 · bains-douches@besancon.fr
besancon.fr/mdq ·    bains.douches.battant

retrouvez QUARTIERS D’ÉTÉ 
dans les autres maisons de quartier  
ANIMATIONS FAMILIALES, ESPACEs PARENTS-ENFANTS, ACCOMPAGNEMENT
À LA SCOLARITÉ, SORTIES, SPECTACLES, EXPOSITIONS...

et le programme de toutes les animations 
de votre été À Besançon sur

besancon.fr/ete

Ne pas jeter sur la voie publique

https://sortir.besancon.fr/2022/06/21/besac-le-spot-de-lete/

