
PROGRAMME
CONFIRME

Découverte de l'ordinateur

Entretien et nettoyage du PC sous
Windows
Apprenez à entretenir votre ordinateur.
Durée : 2 heures
- Grette : jeudi 22/09 à 1 4h

Téléchargement et Installation de
logiciels
Apprenez à télécharger des fichiers sur
Internet et à installer, désinstaller
proprement des log iciels sur votre
ordinateur.
Durée : 2 heures
- Grette : mardi 22/1 1 à 1 6h
- Planoise : mardi 25/1 0 à 1 6h, jeudi
1 5/1 2 à 1 7h

Atelier débrouille
Vous souhaitez approfondir des
connaissances dans un domaine
spécifique?
Venez échanger, vous exercer, entre
usagers.
Vous pouvez apporter votre ordinateur
ou le matériel concerné.
Durée : 2 heures
- Montrapon : tous les 1 er et 3ème jeudi
du mois à 1 0h

Bureautique

Traitement de texte N°4 (Word)
Découvrez les styles pour automatiser la
mise en forme lors de la rédaction d'un
document de plusieurs pages.
Durée : 2 heures
- Planoise : samedi 1 0/1 2 à 1 0h

�Traitement de texte N°4 (OOo
Writer)
Uti lisation des styles et formatage de
document complexe.
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 26/1 0 à 1 6h

Internet

Trucs et astuces sur Internet
Apprenez les principales astuces aidant
à la navigation sur Internet.
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 30/1 1 à 1 7h
- Planoise : mardi 1 8/1 0 à 1 7h

Généanet
Découvrez comment saisir et partager
ses données généalog iques sur le Web.
Attention, il est nécessaire d'avoir une
adresse email valide.
Durée : 2 heures
- Grette : mardi 6/1 2 à 1 6h
- Planoise : jeudi 27/1 0 à 1 6h

Configuration avancée de Firefox et
ses extensions
Apprenez à paramétrer le log iciel libre et
gratu i t Mozi lla Firefox et découvrez les
possibi li tés offertes par les extensions.
- Battant : samedi 1 0/1 2 à 1 4h

Graphisme - Vidéo

Picasa N°2 : services avancés
Apprenez à créer des montages photos,
gérer des tags et géolocaliser vos
photos, etc. . .
Durée : 2 heures
- Centre Ville : vendredi 1 8/1 1 à 1 6h30

Picasa N°3  : publication sur le web
Apprenez à créer des albums photos
partagés avec vos proches sur le web.
Atelier nécessitant une adresse e-mail
de type «  @gmail.com  »
Durée : 2 heures
- Centre Ville : vendredi 25/1 1 à 1 6h30

- Montrapon : samedi 22/1 0 à 1 4h

�Retouche photo avec Gimp N°3
Aller plus loin avec les calques et
découvrir les masques.
Durée : 2 heures
- Battant : samedi 5/1 1 à 1 4h

�Retouche photo avec Gimp N°4
Poursuivez votre exploration de cet outi l
très complet en retouche photo.
Attention : atelier réservé aux
connaisseurs du logiciel.
Durée : 2 heures
- Battant : samedi 1 2/1 1 à 1 4h

� Initiation au logiciel de mise en
page SCRIBUS
Venez apprendre la PAO avec ce logiciel
libre. . . . Attention : une bonne maitrise de
l'ord inateur est ind ispensable !
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 9/1 1 à 1 7h

�Manipulation de vidéos avec
Avidemux
Découvrez le log iciel libre Avidemux, le
couteau suisse de la vidéo pour
assembler, découper et transcoder vos
vidéos. .
Durée : 2 heures
- Battant : samedi 1 6/1 1 à 1 4h

ATELIERS
GNU/LINUX

�Découverte de GNU/Linux
Découvrez un système d'exploi tation
libre, gratu i t, convivial et sécurisé,
alternative sérieuse à Windows et qui
rencontre de plus en plus de succès.
Durée : 2 heures
- Battant : samedi 1 /1 0 à 1 4h, samedi
3/1 2 à 1 4h

� Catalogue de logiciels libres
Venez découvrir les log iciels libres et
gratu i ts à uti liser au quotid ien, en
réponse à tous vos besoins.
Amenez une clef USB et repartez avec
une collection d'outi ls à installer chez
vous ou à uti liser d irectement de
manière autonome depuis votre clef.
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 28/09 à 1 7h
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Pour cette nouvelle saison, les Espaces Cyber-base® de la Ville de
Besançon mettent en place, en complément des ateliers

informatiques habituels, des cycles d'ateliers destinés aux «   débutants  »
sur 1 2 séances consécutives (informations détaillées en bas de page).

Par ai lleurs, nous ouvrons un espace auto-formation pour vous
permettre de réviser et de faire des travaux pratiques accompagnés
d'animateurs de la Cyber-base. Quand   ? tous les vendredis matin de 1 0h
à 1 2h. Où   ? à la Cyber-base Planoise.

Durant la «  semaine bleue  » (1 7 > 23 octobre) , nous programmons des
ateliers spécifiques sur la Généalogie et la Messagerie Instantanée.

Enfin , pour débuter la saison du logiciel libre à la Cyber-base Battant,
un atelier de présentation de différents log iciels libres et gratu i ts aura
lieu le Mercredi 28 Septembre.

Informations pratiques

> Cyber-base Battant
Espace associatif & d'animation des Bains Douches | 1 , rue de l'Ecole
Arrêt : Arênes | Bus lignes n° 3, 5

> Cyber-base Centre Ville
Médiathèque P. Bayle | 27, rue de la République
Arrêt : Cusenier | République Bus ligne n° 1 , 3, 5, 6, 4, 7, 8, 1 0, 24, 27

> Cyber-base Clairs-Soleils
Centre Martin Luther King | 67 E, rue de Chalezeule
Arrêt : Donzelot | Bus ligne n° 7

> Cyber-base Grette/Butte
Maison de Quartier | 31 bis, rue Brûlard
Arrêt : Grette | Bus lignes n° 3, 5, 1 0

> Cyber-base Montrapon/Fontaine-Écu
Maison de Quartier | 1 , place de Coubertin
Arrêt : Coubertin | Bus lignes n° 7, 8, 22

> Cyber-base Planoise
Centre Nelson Mandela | 1 3, avenue Ile-de-France
Arrêt : I le de France | Bus lignes n° 1 , 2, 3, 5, 1 0, 22, 27

A vos agendas !

Les animateurs Cyber-bases

03 81 87 84 27

Prix des ateliers : 1 ,50 € / heure

Ateliers accessibles aux ti tula ires d'une carte de vie quotid ienne
ou d'une carte des bibliothèques de la Ville de Besançon.

En raison du nombre limité de places disponibles, la réservation
est obligatoire pour participer aux ateliers :
- par téléphone : du mardi au vendredi (1 0h-1 2h et 1 4h-1 6h)
- par internet sur notre site : http://besancon.cyber-base.org

Pour nous contacter :

tel. 03 81 87 84 27

e-mail : epn@besancon.fr
web : www.besancon.fr/epn

http://besancon.cyber-base.org

INSCRIPTIONS AUX ATELIERS

- Septembre / Octobre: à partir du mardi 6 septembre à 1 0h
- Novembre / Décembre : à partir du mardi 1 8 octobre à 1 0h

PROGRAMME
D'ATELIERS

SEPTEMBRE - DECEMBRE 201 1

INSCRIPTIONS AUX ATELIERS

- Septembre / Octobre: à partir du mardi 6 septembre à 1 0h
- Novembre / Décembre : à partir du mardi 1 8 octobre à 1 0h

Cycle d'ateliers «  Débutants  »

Mise en place de deux stages informatiques destinés aux débutants
(1 2 séances de 2 heures - tari f  : 1 ,5€/h) .

Quand  ? de fin septembre à mi-décembre 201 1

Où  ? Cyber-base Centre-vi lle le mardi de 1 4h à 1 6h   et Cyber-base
Montrapon le mercredi de 1 7h à 1 9h

Renseignements et inscriptions  : Cyber-base Montrapon le 08/09
(1 0h-1 2h) et le 09/09 (1 4h- 1 7h) / Cyber-base Centre-vi lle le 09/09
(1 0h-1 2h et 1 4h-1 7h)



PROGRAMME
DEBUTANT

Découverte de l'ordinateur

Initiation au clavier et à la souris
Vous n’avez jamais uti lisé d’ord inateur ?
Cet atelier est donc fai t pour vous ! Vous
y apprendrez rapidement comment
apprivoiser la souris et le clavier.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : mercredi 1 6/1 1 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : vendredi 23/09 à 1 4h
- Grette : jeudi 6/1 0 à 1 4h
- Planoise : mardi 22/1 1 à 1 7h

Découverte et prise en main de
l’ordinateur N°1 : Prise en main de
Windows
Cet atelier vous permettra de découvrir
les principaux usages de l’ord inateur
ainsi que les principales manipulations
liées à sa prise en main sous Windows.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : mercredi 23/1 1 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : vendredi 30/09 à 1 4h
- Grette : jeudi 1 3/1 0 à 1 4h
- Planoise : mardi 29/1 1 à 1 7h

Découverte et prise en main de
l’ordinateur N°2 : Manipulation des
fenêtres et sélection à la souris
Apprenez à organiser votre bureau en
déplaçant les fenêtres, et à sélectionner
plus faci lement les éléments sur
lesquels vous travai llez.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : mercredi 30/1 1 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : vendredi 7/1 0 à 1 4h
- Grette : jeudi 20/1 0 à 1 4h
- Planoise : mardi 6/1 2 à 1 7h

Matériel Informatique
Avec l'a ide de publici tés du commerce,
nous découvrirons dans cet atelier les
composants d 'un ordinateur et vous
donnerons des conseils pour vos achats.
Durée : 2 heures
- Grette : jeudi 8/1 2 à 1 4h

Bureautique

Traitement de texte N°1 (Word)
Venez apprendre les bases d'un log iciel
de trai tement de texte en réalisant un
courrier.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : mercredi 1 2/1 0 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : samedi 24/09 à 1 0h
- Planoise : samedi 29/1 0 à 1 0h

� Traitement de texte N°1 (OOo
Writer)
Venez apprendre les bases du logiciel de
trai tement de texte libre et gratu i t
OpenOffice Writer en réalisant un
courrier.
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 5/1 0 à 1 7h

Internet

Internet N°1 : Premiers pas sur le
web
Partez à la découverte du monde de
l’ Internet, de ses usages et fa i tes vos
premiers pas sur le Web.
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 1 6/1 1 à 1 7h
- Centre Ville : mercredi 21 /09 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : vendredi 28/1 0 à 1 4h
- Planoise : mardi 27/09 à 1 7h, jeudi 3/1 1
à 1 6h

Internet N°2 : Maîtrise des fenêtres
et découverte de sites web
pratiques
Exercez-vous à la gestion des fenêtres et
découvrez des adresses de sites web
pratiques.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : mercredi 28/09 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : vendredi 4/1 1 à 1 4h
- Planoise : mardi 4/1 0 à 1 7h, jeudi 1 0/1 1
à 1 7h

Courrier électronique n°1
Découvrez la messagerie électronique
par webmail et créez votre propre
adresse sur le site de Google mail.
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 7/1 2 à 1 7h
- Centre Ville : vendredi 7/1 0 à 1 6h30
- Clairs-Solei ls : vendredi 25/1 1 à 1 4h
- Montrapon : samedi 5/1 1 à 1 4h
- Planoise : jeudi 22/09 à 1 7h

Connexion Internet & F.A.I
(Fournisseur d'Accès Internet)
Apprenez à défin ir vos besoins en
matière de connexion internet pour
choisir au mieux votre fournisseur
d'accès internet.
Durée : 2 heures
- Planoise : mardi 20/09 à 1 7h

Graphisme

Retouche photo avec Photofiltre
N°1
I n i tiez-vous au logiciel de retouche
d’ image gratu i t Photofi ltre pour
apprendre à modifier des photos
numériques.
Durée : 2 heures
- Grette : mardi 4/1 0 à 1 6h
- Planoise : samedi 1 /1 0 à 1 0h

� Retouche photo avec Gimp N°1
Première prise en main, outi ls de
couleur, outi ls de sélection.
Durée : 2 heures
- Battant : samedi 8/1 0 à 1 4h

PROGRAMME
INTERMEDIAIRE

Découverte de l'ordinateur

Découverte et prise en main de
l’ordinateur N°3 : Gérer ses fichiers
sous Windows
Cet atelier vous permettra de découvrir
comment organiser vos fichiers sur votre
disque dur en créant des dossiers pour
les accueillir.
Atelier réservé aux personnes ayant
suivi les 2 premiers niveaux
Durée : 2 heures
- Centre Ville : mercredi 7/1 2 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : vendredi 1 4/1 0 à 1 4h
- Grette : jeudi 27/1 0 à 1 4h
- Planoise : mardi 1 3/1 2 à 1 7h

Copier/Coller
Apprenez à uti liser les fonctions
"copier/coller" qui vous feront gagner un
temps fou !
Durée : 2 heures
- Clairs-Solei ls : vendredi 21 /1 0 à 1 4h
- Grette : mardi 20/09 à 1 6h
- Montrapon : samedi 26/1 1 à 1 4h

Personnalisation du poste de travail
Découvrez comment créer des
raccourcis sur le bureau, personnaliser
le bureau de votre ordinateur, l'affichage,
etc…
Durée : 2 heures
- Centre Ville : mercredi 9/1 1 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : samedi 5/1 1 à 1 0h
- Grette : jeudi 29/09 à 1 4h, mardi 1 3/1 2 à
1 6h
- Planoise : jeudi 1 3/1 0 à 1 7h

Supports amovibles et sauvegarde
Apprenez à récupérer et manipuler des
données présentes votre clé USB, carte
mémoire ou disque dur externe. . .
Durée : 2 heures
- Centre Ville : mercredi 1 4/1 2 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : samedi 1 9/1 1 à 1 0h
- Grette : mardi 27/09 à 1 6h
- Montrapon : jeudi 24/1 1 à 1 0h
- Planoise : mardi 8/1 1 à 1 7h

Lecture et création de fichiers PDF
Venez apprendre à télécharger, lire et
créer des fichiers au format PDF.
Durée : 2 heures
- Planoise : mardi 1 5/1 1 à 1 7h

Découverte de «  Windows 7  »
Découvrez les principales fonctionnali tés
du dernier système d'exploi tation de
Microsoft «   Windows 7  ».
Durée : 2 heures
- Centre Ville : vendredi 23/09 à 1 6h30,
mercredi 2/1 1 à 1 4h
- Montrapon : jeudi 8/1 2 à 1 0h
- Planoise : jeudi 6/1 0 à 1 7h

Windows 7 : Les accessoires
Découvrez et apprenez à uti liser les
différents outi ls et accessoires intégrés à
«   Windows 7  ».
Durée : 2 heures
- Centre vi lle : vendredi 30/09 à 1 6h30
- Grette : mardi 1 5/1 1 à 1 6h
- Montrapon : samedi 1 0/1 2 à 1 4h

Bureautique

Traitement de texte N°2 (Word)
Découvrez les fonctions de mise en
forme de paragraphes, listes à puces et
numérotation ou encore les en-têtes et
pieds de page.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : mercredi 1 9/1 0 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : samedi 8/1 0 à 1 0h
- Planoise : samedi 1 2/1 1 à 1 0h

�Traitement de texte N°2 (OOo
Writer)
Découvrez les fonctions de mise en
forme de paragraphes, listes à puces et
numérotation du trai tement de texte
libre et gratu i t OpenOffice.org Writer.
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 1 2/1 0 à 1 7h

Traitement de texte N°3 (Word)
Découvrez les outi ls graphiques du
trai tement de texte : insertion d' images,
de formes automatiques ou encore
d'objets WordArt.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : mercredi 26/1 0 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : samedi 22/1 0 à 1 0h
- Planoise : samedi 26/1 1 à 1 0h

�Traitement de texte N°3 (OOo
Writer)
Apprenez à maitriser les outi ls
graphiques  : insertion d’ images, dessins,
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 1 9/1 0 à 1 7h

Tableur N°1 : Mise en forme (Excel)
Apprenez les bases du tableur.
Durée : 2 heures
- Planoise : jeudi 24/1 1 à 1 7h

Tableur N°2 : Les tris, les filtres &
sous-totaux (Excel)
Perfectionnement au tableur : découvrez
les calculs, les fi ltres et les tris.
Atelier Uniquement Réservé aux
personnes ayant suivi le 1 er niveau.
Durée : 2 heures
- Planoise : jeudi 1 /1 2 à 1 7h

Tableur N°3 : Les graphiques et
l'intégration Word (Excel)
Découvrez les graphiques et les
possibi li tés d ' intégration avec Word.
Atelier Uniquement Réservé aux
personnes ayant suivi les 2 premiers
niveaux.
Durée : 2 heures
- Planoise : jeudi 8/1 2 à 1 7h

PowerPoint N°1
Découvrez les possibi li tés offertes par
un logiciel de présentation.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : vendredi 1 6/1 2 à 1 6h30
- Montrapon : jeudi 29/09 à 1 0h

PowerPoint N°2
Venez découvrir les fonctions avancées
d'un log iciel de présentation.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : vendredi 23/1 2 à 1 6h30
- Montrapon : jeudi 1 3/1 0 à 1 0h

Création d'une carte de vœux
Venez créer une carte de vœux en
uti lisant les outi ls de création graphique.
Vous découvrirez également des
solutions de cartes virtuelles via
internet.
Durée : 2 heures
- Clairs-Solei ls : samedi 1 7/1 2 à 1 0h
- Grette : jeudi 1 /1 2 à 1 4h

Internet

Internet N°3 : Recherche sur le Web
Venez approfondir vos connaissances et
découvrir des astuces en matière de
recherche sur Internet.
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 23/1 1 à 1 7h
- Centre Ville : mercredi 5/1 0 à 1 4h
- Clairs-Solei ls : vendredi 1 8/1 1 à 1 4h
- Planoise : mardi 1 1 /1 0 à 1 7h, jeudi
1 7/1 1 à 1 7h

Courrier électronique N°2
Découvrez les fonctions avancées de la
messagerie électronique.
Atelier réservé aux usagers ayant
participé à la leçon "Courrier
électronique N°1 ".
Durée : 2 heures
- Battant : mercredi 1 4/1 2 à 1 7h
- Centre Ville : vendredi 1 4/1 0 à 1 6h30
- Clairs-Solei ls : vendredi 2/1 2 à 1 4h
- Montrapon : samedi 1 2/1 1 à 1 4h
- Planoise : jeudi 29/09 à 1 7h

Généalogie et Internet
Découvrez comment trouver des sources
généalog iques sur Internet (archives,
base de données. . . ) .
Attention, une bonne pratique
d'Internet est vivement souhaitée.
Durée : 2 heures
- Grette : mardi 29/1 1 à 1 6h
- Planoise : jeudi 20/1 0 à 1 7h

Messagerie instantanée avec
Google Talk
Découvrez la messagerie instantanée
avec le log iciel Google Talk et chatter
avec vos proches en mode texte, voix et
vidéo!
Note : atelier nécessitant une adresse
email de type "@gmail.com"
Durée : 2 heures
- Centre vi lle : vendredi 21 /1 0 à 1 6h30
- Grette : jeudi 1 5/1 2 à 1 4h

Graphisme - Vidéo

Retouche photo avec Photofiltre N°2
Découvrez les fonctionnali tés avancées
de la retouche d' image à l'a ide du
log iciel gratu i t Photofi ltre.
Durée : 2 heures
- Grette : mardi 1 1 /1 0 à 1 6h, jeudi 1 7/1 1 à
1 4h
- Planoise : samedi 1 5/1 0 à 1 0h

�Perfectionnement à la retouche
photo avec Gimp N°2
Familiarisation avec les calques, premier
montage photo.
Durée : 2 heures
- Battant : samedi 1 5/1 0 à 1 4h

Picasa N°1 : gérez et visualisez vos
photos
Apprenez à gérer, manipuler et classer
vos photos numériques simplement avec
le log iciel gratu i t Picasa.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : vendredi 4/1 1 à 1 6h30
- Montrapon : samedi 8/1 0 à 1 4h

Prise en main d'un appareil photo
numérique
Découvrez les notions de bases de la
photographie numérique, les principales
fonctions et réglages des APN et le
transfert de photos sur l'ord inateur.
N'oubliez pas d'apporter votre appareil
photo, le câble de transfert et le manuel
d'utilisation.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : vendredi 2/1 2 à 1 6h30
- Grette : jeudi 3/1 1 à 1 4h
- Montrapon : samedi 24/09 à 1 4h

Optimisation des photos et
manipulation par lot
Apprenez les différentes méthodes de
compression de photos numériques pour
une uti lisation via Internet (email, blog ,
etc) et découvrez le trai tement par lot
pour convertir, appliquer des effets et
réglages à toutes vos photos en seul clic.
Durée : 2 heures
- Centre Ville : vendredi 9/1 2 à 1 6h30
- Grette : mardi 8/1 1 à 1 6h

Création de livre photo en ligne
A l'a ide d' internet, venez apprendre à
créer un livre photo personnalisé en
travai llant chaque phase de sa création.
Durée : 2 heures
- Clairs-Solei ls : vendredi 9/1 2 à 1 4h
- Grette : jeudi 24/1 1 à 1 4h

Création de DVD vidéo avec
Windows 7
Apprenez à uti liser l'outi l de création
DVD vidéo de Windows 7 pour ensuite les
diffuser sur une télévision équipé d'un
lecteur DVD.
Durée : 2 heures
- Clairs-solei ls : samedi 3/1 2 à 1 0h
- Grette : mardi 1 8/1 0 à 1 6h
- Montrapon : jeudi 1 0/1 1 à 1 0h

�Photivo
Pour les passionnés de photo, découvrez
un logiciel qu i vous permettra de
retrouver les sensations du
développement photo.
Durée : 2 heures
- Battant : samedi 1 9/1 1 à 1 4h

suite�




